关于开展浦东新区“中小学抗挫折辅导案例、
中小学生抗挫折主题征文”
评比活动的通知

各教育署，各中小学（含职校）：
抗挫折教育是现代人才必备的品质，也是适应现代社会必备素质之一。新区各中、小学（职校）应当加强抗挫折教育，帮助学生唤醒抗逆力，养成在困难面前不动摇的坚毅性格。为更多更好地挖掘和宣传抗挫折教育成功经验、“身边的坚强青少年”典型案例，弘扬社会转型、上海都市化进程中各级各类耐挫、坚强、乐观、自信的“坚强青少年”，我们将举办“浦东新区中小学抗挫折优秀辅导案例、浦东新区中小学生抗挫折主题征文”评比活动。现将具体要求通知如下： 
一、参赛对象

辅导个案：新区中小学（含职校）教师（注：各校心理辅导教师需人人参加辅导个案征集活动）
抗挫折主题征文：新区中、小学（含职校）学生

二、比赛组别

心理辅导个案及主题征文均设小学组、初中组、高中组（含职校）三个组别。
三、奖项设置

各组别分设区级等第奖、优秀组织奖各若干名
四、日程安排

1．3月16日至4月30日，各校校内组织发动，选送优秀辅导案例、征文至浦东新区教育德育研究室；
2．5月4日至5月31日，新区组织专家评选；
3．6月中旬，新区对获奖作品和集体进行表彰。
五、注意事项

1、各校选送数量：心理教师辅导案例1篇、班主任或学科教师辅导案例1-2篇；学生征文2篇。

2、每篇辅导案例须附表，如下
	篇目名称
	

	学  校
	

	姓  名
	

	参赛身份（请在（  ）内打“√”）

	心理教师（  ）
	班主任（  ）
	学科教师（  ）


3、每篇学生征文须附表，如下

	篇目名称
	

	学  校
	

	班  级
	

	姓  名
	


4、每篇辅导案例和学生征文均须交打印稿1份和电子稿。

      电子邮箱：pdxl@yahoo.cn

5、地址：浦东大道1600号求真楼307室
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